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Preparagdo Defecografia por RM

PREPARACAO:
O sucesso do exame depende muito da preparacdo (limpeza) intestinal que realizar. E muito
importante que respeite as seguintes instrugdes:

Nota: Comprar na Farmdcia uma caixa de ampolas Microlax.

No dia anterior ao exame:

e A noite, fazer uma refeig3o ligeira (sb liquidos), canja, sopa de legumes passada, etc.
e Ao deitar fazer um clister de limpeza com uma das ampolas de MICROLAX.

No dia do exame:
e Fazer um novo clister de limpeza com a outra ampola de MICROLAX.
e 4 horas de jejum.
e Pode tomar medicacao habitual.
e Deve trazer analises recentes (caso existam) e exames anteriores.
e A Ultima refeicdo deve ser leve e sem gorduras.

Se tiver duvidas ou necessitar de qualquer outro esclarecimento, pode:
e Dirigir-se pessoalmente as nossas unidades;

e Telefonar para o nosso call center;
e (Caso ndo encontre algum produto mencionado, por favor contacte-nos.

Se, por qualquer razdo, ndo puder comparecer no dia/hora marcada, por favor informe-nos.
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