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Pré Requisitos e Dietas

Receção/Execução Analítica: Segunda-feira a Sábado

Amostra: Sangue e/ou urina

Preparação do utente:

• Deve estar em jejum de 8 a 12 horas.

• Não realizar exames com contraste radiológicos (TAC, ressonância mágnetica) 

5 dias antes da colheita.

• A medicação habitual só deve ser tomada depois da realização da colheita de 

sangue.

• Não é necessária qualquer dieta especiífica.

Nota: A alteração à medicação apenas deve ser feita com autorização 

do médico assistente.
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